
無断転載禁止 

＊このプログラムは「文部科学省採択・グローバルシナジープロジェクト」です。明治大学・関西大学・法政大学・立教大学の学生

が参加対象となります。 
 

研修校 シーナカリンウィロート大学（Srinakharinwirot University (SWU)） 

 

所在都市 タイ・バンコク 

 
滞在方法 SWC 大学選定のホテル（2 名 1 室利用） 

 

食事条件 朝食・昼食提供あり 
 

引率者・添乗員  なし 
※明治大学アセアンセンター（シーナカリンウィロート大学内）に
スタッフが常駐しています。 
 
研修費用（概算）約４３.５万円 
（13 名以上参加の場合の 1 名あたり） 

※2025 年 7 月のレート（THB=￥4.63）を基準に算出しています。 

※参加者が 12 名以下の場合や、為替レート・燃油特別付加運賃の 

変動等により費用は変わる場合があります。 

※申込金（約 20 万円）を 11 月下旬まで、残金を 1 月上旬頃 

に本学が研修手配を委託する団体の指定銀行口座へお振込み 

いただく予定です。 

最終金額は、残金請求書発行月の為替レートを基準に算出されます。 

 

研修費用に含まれるもの 研修費用に含まれないもの 

●現地プログラム費用 

 研修費（授業料・予定されている課外活動費） 

 滞在費（ホテル 2 名 1 室利用 朝食付き） 

 昼食提供あり 

 現地空港送迎費用（現地空港-ホテル間往復） 

●旅行代金 

 国際線往復航空運賃※（エコノミークラス利用） 

※空港使用料・海外空港税・燃油特別付加運賃・国際観光旅客税含む 

 羽田国際空港での出発サポート 

 各種手続き費用（研修費用収受及び海外送金に係る手数料含む） 

●原則として左記以外のものは含まれません（下記は一例） 

 所属大学指定の海外旅行保険料（全員加入必須） 

 左記以外の食費 

 現地での交通費（左記に記載以外） 

 オプショナルツアー代金 

 渡航手続き諸費用（パスポート取得時の印紙代等） 

 自宅⇔羽田空港間の交通費（往復） 

 出発前後の空港近辺宿泊費 

 個人的な小遣い・通信費・その他雑費 

その他 
・最少催行人数に満たない場合は、催行を中止するか研修費用を変更して実施を検討します。 

・研修内容やスケジュールは、現地の都合等により、変更されることがあります。 

・関西大学からの参加者は航空券に関して上記と異なる場合があります。別途ご相談ください。 

 

明治大学国際教育センター 2025 年度春季海外実習 

＜Global Synergy Project＊＞ 

     タイ 言語と文化プログラム（タイ）/ シーナカリンウィロート大学  

Srinakharinwirot University (SWU) 

研修費用（13 名以上参加の場合）概算 

約４３.５万円 

研修期間：2026 年 

2 月 8 日（日）～2 月 22 日（日）１5 日間 

使用言語:英語・タイ語 募集人数：5 名程度 （明治大学参加者以外の募集枠） 

日程 予定 
滞
在 

2/8 

(日) 

羽田空港集合後、出発のご案内 

11:05(予定)バンコクへ向けて出発(NH847) 

16:20(予定)バンコク到着後 

研修校手配専用車にてホテルへ移動 

ホ
テ
ル 

2/9 

(月) 

｜ 

2/20 

(金) 

シーナカリンウィロート大学にて研修 

2/21 

(土) 

研修校手配専用車にてバンコク空港へ移動 

22:50(予定)羽田空港へ向けて出発 

(NH850) 

2/22 

(日) 
06:30(予定)羽田空港到着後解散  

※航空会社：全日空 ANA（NH）利用予定 
※現地や航空会社の都合により予定が変更になる場合があります。 



無断転載禁止 

◆プログラム内容 

Thai Language and Culture program 

「東南アジアのハブ」国際都市バンコクで 現地学生と交流して異文化理解を深めよう 

＜授業構成＞ 

このプログラムでは、タイ語の基礎を経験豊富な講師の指導のもと学びます。日常会話や挨

拶、買い物、道案内など、実用的な表現をロールプレイやゲーム形式で楽しく習得できます。

また、現地学生との交流活動や、文化ワークショップ、フィールドワークを通じて、タイの社会や

生活への理解を深めます。 

 
  Week 1: Language & Culture Foundations 

初日のウェルカムセレモニーでは現地学生（バディ）の紹介や、生活で必要な情報をお伝え

します。１週目の前半はワークショップを通じて基礎的なタイ語のコミュニケーションスキルや実

生活で必要なタイのマナーを学びます。またエクスカージョンではタイの寺院や博物館の見学、

週末にはタイの伝統菓子作りや工芸体験のワークショップなどが予定されています。 

 

  Week 2: Deepening Cultural Understanding 

２週目は「現代タイ文化」や「文化的タブーとマナー」など、より深い文化理解に焦点を当てた

ワークショップが用意されています。エクスカージョンでは農家での収穫体験やローカルフードの

料理体験ができます。 

 
 

※ 募集説明会の動画は以下の URL から 9 月 23 日以降確認いただけます。  

https://www.meiji.ac.jp/cip/shortterm_programmes.html  （「明治大学␣短期留学」で検索してください。） 

 

◆研修校情報 シーナカリンウィロート大学 Srinakharinwirot University (SWU) 

シーナカリンウィロート大学は、1949 年に設立された高等師範成学校と 1953 年に設

立された教育大学を前身とし、1974 年にシーナカリンウィロート大学として創立された

歴史ある国立総合大学です。都心にありながら広大な敷地面積を誇るキャンパスを有

し、タイ周辺の国々からの留学生はもちろん、アメリカやヨーロッパからの学生も多く受け

入れています。 

シーナカリンウィロート大学：https://www.swu.ac.th/en/ 

 
◆エリア情報 Bangkok Thailand ≪タイ・バンコク≫ 

シーナカリンウィロート大学のあるバンコクはタイの首都。 

多くの日本企業が進出し、高い経済成長を遂げるタイの中心都市となっています。 

経済発展を象徴する建物と歴史的な寺院が両立する独特な魅力を持つ都市です。 

【気候】２～３月：平均気温 28～29℃ 

【参考 URL】タイ観光公式ページ：https://www.thailandtravel.or.jp/ 

https://www.meiji.ac.jp/cip/shortterm_programmes.html
https://www.swu.ac.th/en/
https://www.thailandtravel.or.jp/


無断転載禁止 

◆申込みについて  

   【ステップ 1】 2025 年 10 月 14 日（火）9:00 ～ 10 月 22 日（水）9:00 先着順 

     以下の Google フォームからオンライン申込みしてください。 

 

タイ⾔語＆文化プログラム申し込みフォーム 
 

   【ステップ 2】 グループページ登録後 ～ 10 月 23 日（木）13:00 

     グループページ登録案内と共に送付の「誓約書」に署名の上、グループページへアップロードしてください。 

≪重要≫参加誓約書には本人・保護者の直筆署名が必要です。保護者が遠方にお住いの場合は、まず保護者にご署名 

いただき、スキャンしたものに本人が署名を追記するなどの方法でご対応ください 

 

◆参加決定後の手続きスケジュール・オリエンテーション日程（予定）  

※オリエンテーションの参加、および事前・事後学習への取り組み・課題提出は必須です。 

日 付 時間 内 容 

10 月 23 日(木) 18：00～19：30 第 1 回オリエンテーション【手続き編】＠明治大学和泉キャンパス 

11 月 14 日(金) 13 時まで 1）申込金振込 2）パスポートコピー・申込手続き書類提出 

11 月 21 日(金) 13 時まで 本学指定海外旅行保険加入 

12 月上旬～  ― 事前学習・課題提出  

1 月 14 日(水) 18：00～19：30 第 2 回オリエンテーション【危機管理・出発準備編】＠和泉キャンパス 

1 月中旬予定  ― 残金振込締切 

帰国後 1 週間以内  ― 事後学習・課題提出  

 

◆キャンセル料・研修催行の可否について 

参加決定後は、本学が正当と認めた時以外、キャンセルは認められませんのでご注意ください。 

やむを得ない事情でキャンセルする場合でも、渡航手配・研修校の規定により、キャンセル料が発生する可能性があります。キャンセル規

定の詳細は、第 1 回目のオリエンテーションにてご案内します。 

派遣先の国・地域において、参加者の安全確保が難しいと考えられる場合および研修校が研修提供を中止した場合等、本学が研修

の中止を決定する場合があります。また、派遣後においても、現地での安全確保が図れないと判断した場合は、途中帰国を指示するこ

とがあります。既に研修費用をお支払いいただいている場合には、本学が研修校および旅行手配会社と協議のうえ、研修費用の返金

について可能な限り調整します。ただし、いかなる理由であっても、本募集要項に記載の『研修費用に含まれるもの』以外の費用につい

ては、返金または費用の補填等は一切できませんので、この点ご留意のうえお申込みください。 

 

ビザの発給に関する理由によるキャンセルについて（日本国籍以外の方） 

ビザの取得はご自身で申請手続きをお願いいたします。ビザの発給は領事の判断に委ねられており、必ずしもビザが発給されるとは限りません。ビザ取

得が出発日に間に合わない場合、また、ビザが発給されず研修をキャンセルされる場合も上記キャンセル料がかかりますので、あらかじめご了承ください。 

 

◆研修・旅行手配について 

明治大学国際教育センター 

研修校・旅行会社と連携のもとプログラムの運営を行います。 

研修提供：シーナカリンウィロート大学 

研修の提供、滞在先の選定・手配、現地空港送迎手配を行います。 

旅行手配：株式会社明大サポート 

本学からの委託により航空券手配（日本空港でのチェックインアシスタント手配含む）、本学指定の海外旅行保険加入手続き、参加者からの研修

費用回収、研修校への研修費用支払い（海外送金）を担当します。 

 

 

 

※お問い合わせの際は、研修プログラム名・所属大学・ご自身のお名前をお伝えください。 

問合せ：明治大学国際連携事務室 短期海外研修担当（駿河台キャンパス）  

Email：gogaku23@meiji.ac.jp TEL：03-3296-4868 

https://forms.gle/zGcz5ZL4GsHiHCm27

